FERRUGEM

RESTAURANTE




o ferrugem & um espago de celebracédo
gastronémica que tem como principais
ingredientes o conforto, a hospitalidade e
0 compromisso entre o produto, a

narrativa e o conhecimento.

todos os dias procuramos produtos
organicos e com identidade portuguesa - de
preferéncia autoctones e com origem numa
agricultura sustentavel - e fazemos do
inconformismo e da criatividade os nossos
condimentos. preconizamos uma cozinha  every do
honesta, genuina, artesanal e dindmica, with tha

que ndo segue correntes e que tem como
Gnico credo narrar uma nova historia da
cozinha minhota, desejando que o nosso

compromisso va ao encontro da sua visdo.

[ GASTRONOMIA,
HOSPITALIDADE E
PORTUGALIDADE

/ gastronomy, hospitality and portugality ]



[ horério de admissédo
almocgo das 12:00 as 14:30
jantar das 20:00 as 22:30

[ descanso semanal
domingo ao jantar e segunda-feira todo o dia

por forma a garantirmos a melhor experiéncia,
sugerimos que todos os elementos da mesa
optem pelo mesmo menu. todas as
harmonizagdes com vinhos incluem a oferta de

agua lisa ou com gas e café.

valores em euros com servico e iva incluidos.
nenhum prato, produto alimentar ou bebida,
incluindo o couvert, pode ser cobrado se ndo

for solicitado pelo cliente ou por este for

inutilizado.

[ alergénios

0s nossos produtos sdo preparados em
ambientes que ndo sdo completamente livres
de alergénios. ha sempre um risco potencial de
contaminagdo cruzada. caso necessite de
informagdes sobre esta matéria contacte os

nossos colaboradores.

© 2025 ferrugem - food makers, Ida.

todos os direitos reservados

/ kitchen |

lunch

at no extra cost.

all our

sService. Cu

ordered, including

has ¢t

/ allergies ]

www.ferrugem.pt

restaurante(@ferrugem.pt

(@ferrugemrestaurante
+351252 911700

rua das pedrinhas, 32
4770-379 portela vnf

v. n. famalicdo, portugal

[=] 52

_ferrugem 2.0



[ MENU FERRUGEM ]
selecdo do chef em seis momentos
chef's selection in six tasting moments

80

harmonizacdo com vinhos
wine pairing

40

[ MENU RECORTES DE PORTUGAL ]

selecdo do chef em cinco momentos

Notle colomtimm im Ao Frctima ) e
chers selection In f1ve tasting moments

harmonizacdao com vinhos
wine pairing

35

[ MENU MINHO ]

selecdo do chef em quatro momentos

i B ; ; L TR el aiale aaTalearalalas
chefrs selection In four tasting moments

U LSty
60

harmoniza¢do com vinhos
wine pairing

30

por favor, indique todas as suas alergias e intolerancias alimentares com antecedéncia.
leose stote afl allersios and food infol

[ MENUS DE
DEGUSTACAO

/ tasting menus ]
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[ VEGETARIANO ]

jetarian tasting menu

pdo artesanal | farinhas bio | fermentacéo natural

azeite virgem extra bio da quinta de ceis, manteiga artesanal

A

Oy

Acnic notiirol T
G, HULuran

>rmented artisan bread

<
-

organic olive oil, homemade butter

queijo de cabra bio de idanha-a-nova,
chutney de cogumelos silvestres, folhas frescas

R s N 7 ey
it’s chees 'm (danha-a-nova,

I musnirooms chutney

{vegan |} creme de grdo-de-bico bio, legumes grelhados, jus de cebola

Ci

{ - isc I
d vegetables, onio

%)

edmy Organic CNiCKpea souL

vegan } ratatouille

vegan | feijoada de cogumelos e feijoca branca

bean stew with mushrooms

marmelada de nabo de gandra, améndoa,
queijo s. jorge topo 24 meses

turnip marmalade, almond, s. jorge cheese aged 24 months

breaded chiken

sorvete ou gelado em copo de gelo

b~y oy - N FEp— -
nanamaade sorbet orice Cr
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[ preladio ]
pdo artesanal | farinhas bio | fermentagéo natural

azeite virgem extra bio da quinta de ceis, manteiga artesanal

nic. natural fermer nted artisan Drhmﬂ oraanic olive

- N}
U Hu “ usm/ - memade buffrr

queijo de cabra bio de idanha-a-nova,
chutney de cogumelos silvestres, folhas frescas
organic goat’s cheese from idanha-a-nova,

wild mushrooms Cs“wULﬁ@% fresh ieaves

16

norse r

16

sopa da costa atlantica | peixe, marisco, algas, croutons, aromaticos

atlantic coast fist [ fish se eaw
Quidntic coust {15 [i50) Jv(.x (./OQ Seaw eeb

)

croutons, aromatic herbds

18

canja de galinha de raca amarela | dumpling, ovo, caldo, hortela

aditional amarela chicken soup (minho native race)

aumr \ ol

a ling, egg, broti

16

) wj

{vegan } creme de grdao-de-bico bio, legumes grelhados, jus de cebola

soup, grilled vegetables, onion jus

[ PRIMEIRO
MOMENTO

/ starters |
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robalo selvagem, carolino, gengibre, limado e coentros*

seabass, carolino rice, ginger, lemon, coriander

* devido a nossa politica de sustentabilidade e de respeito pelos ciclos
da natureza, alguns produtos poderdo ser substituidos pontualmente
por outros com a mesma tipologia ou estarem indisponiveis.

| respect [or nature's

or may be unay

cachaco de bacalhau confitado em azeite, puré de batata

e colagénio de bacalhau, penca, cenoura e cebola em picle

{vegan ] feijoada de cogumelos e feijoca branca
bean stew with mushrooms

26

acém de vaca assado, ratatouille
slow-cooker chuck roast, ratatoui

28

arroz de pica no chéo | galo de raga amarela

1l amarela chicken (minho nc

blood and vinegar

[ SEGUNDO
MOMENTO

/ mains courses |
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péra rocha em porto vintage da quinta de cottas,

tarte de queijo 2.0

“rocha” pear in quinta de cottas porto vintage, cream cheese pie

12

fondant | cenoura, chocolate, iogurte, gengibre,

malagueta, hortela-pimenta

r { / Y [ et A ,
foncant | carrol, chocoiate, yogury, ginger,

chilli, peppermint

12

marmelada de nabo de gandra, améndoa,

queijo s. jorge topo 24 meses

turnip marmalade, almond, s. jorge cheese aged 24 months

12

tributo ao abade de priscos 4.0

el
o

Iy ! [ i
famous iocarl pudd

uaaing as anice cream on anice glass

12

[ TERCEIRO
MOMENTO

/ desserts |
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FERRUGEM

RESTAURANTE




a carta de vinhos estd alinhada

com toda a proposta gastronémica do
ferrugem. para isso, apresentamos uma
selec¢do de vinhos concisa, embora
eclética, que privilegia os solos
portugueses, num compromisso entre os
classicos e, essencialmente, a valorizagdo e
elevacdo de pequenos produtores
emergentes.

valores em euros
com servigo e iva incluidos

BYOB
taxa de rolha
8

2025 ferrugem - food makers, Ida.
todos os direitos reservados

hts re

appreciation and elevation

orging producers.

[

(@cheferenatocunha

owner/chef

www.ferrugem.pt
restaurante(@ferrugem.pt
(@ferrugemrestaurante

+351252 911700

rua das pedrinhas, 32
4770-379 portela vnf
v. n. famalicdo, portugal
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Encostas de Melgaco

DO Vinho Verde Branco 2020
Jorge Sousa Pinto

5

Quinta de Ceis
DO Douro Branco 2022
Anténio Ribeiro

6

Soalheiro Primeiras Vinhas Alvarinho
DO Vinho Verde Branco 2021

Luis Cerdeira

8

Vinha Paz

DO Déo Tinto 2019

J. P. Gouveia, M. QOliveira e C. Silva
5

Cottas Reserva

DO Douro Tinto 2019

Manuel Vieira e Cristiano Sousa Pinto
6

Herdade do Sobroso Reserva
DO Alentejo Tinto 2021
Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto

6

Kompassus Rosé
DO Bairrada 2020
Anselmo Mendes
7

Soalheiro Bruto Barrica Alvarinho
|G Minho Espumante 2019

Luis Cerdeira

7

[ ACOPO 15

Soalheiro Alvarinho & Pinot Noir
|G Minho 2022

Luis Cerdeira

24

/ wine by the glass ]

Herdade do Sobroso Cellar Sel. Syrah
DO Alentejo 2021

Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto
27

[ ROSADOS /5¢

/ rosé wines |
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Quinta das Bageiras Bruto Nat. Rosé
DO Bairrada 2021

Frederico e Mério Sérgio Nuno

22

Marqués de Marialva Bical & Arinto
Reserva

DO Bairrada 2019

Osvaldo Amado

24

Phaunus Pet Nat Rosé

VV Arcos de Valdevez 2022
Tiago Sampaio e Miguel Viseu
27

Kompassus Rosé
DO Bairrada 2020
Anselmo Mendes
29

Soalheiro Bruto Barrica Alvarinho
IG Minho 2019

Luis Cerdeira

29

Cottas Tinto Cao

DO Douro 2010

Manuel Vieira e Cristiano Sousa Pinto
35

Palato do Céa Bruto
DO Douro 2018
Carlos Magalhaes
35

Vértice Millésime
DO Douro 2015
Celso Pereira

44

Marqués Marialva E. Bruto Baga Cuvée
DO Bairrada 2015

Osvaldo Amado

46

Quinta das Bageiras Grande Reserva
Rosé

DO Bairrada 2018

Frederico e Mério Sérgio Nuno

50

Murganheira Vintage Pinot
DO Tavora-Varosa 2014
Marta Lourengo

52

Pierre Mignon Brut Prestige
Champagne
56

Pol Roger Brut Réserve
Champagne
87

Ruinart Blanc de Blancs
Champagne
135

[ ESPUMANTES /5¢

/ sparkling wines ]
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Quinta do Cruzeiro Unfiltered
DO Vinho Verde 2021

Hugo Linton e Avelino Barros
20

Encostas de Melgago
DO Vinho Verde 2021
Jorge Sousa Pinto

21

Singular

DO Vinho Verde 2021
Fernando Moura e André Palma
21

Muros Antigos Alvarinho
DO Vinho Verde 2024
Anselmo Mendes

23

Aphros Loureiro

DO Vinho Verde 2022

Tiago Sampaio e Miguel Viseu
23

Covela

IG Minho 2017
Rui Cunha

24

Soalheiro Granit Alvarinho
DO Vinho Verde 2021

Luis Cerdeira

24

Arégos Avesso

DO Vinho Verde 2017
Fernando Moura

25

Sousa Lopes Reserva

DO Vinho Verde 2018

Hugo Linton e Avelino Barros
28

Soalheiro Nature Bio
DO Vinho Verde 2020
Luis Cerdeira

28

Aphros Melissae

DO Vinho Verde 2020

Tiago Sampaio e Miguel Viseu
32

Soalheiro Primeiras Vinhas Alvarinho

DO Vinho Verde 2021
Luis Cerdeira
32

Aphros Loureiro 2014
DO Vinho Verde
Pedro Bravo

35

Soalheiro Reserva Alvarinho
DO Vinho Verde 2021

Luis Cerdeira

44

Anselmo Mendes Curtimenta
DO Vinho Verde 2020
Anselmo Mendes

45

[ BRANCOS 1/2 ¢

{ regido do vinho verde }

/ white wines

from vinho verde region ]
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Quinta da Lapa Ferndo Pirdo

DO Tejo 2021

Jaime Quendera e Jorge Ventura
22

Quinta de Ceis
DO Douro 2022
Anténio Ribeiro

26

Herdade do Sobroso Reserva
DO Alentejo 2022

Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto
27

Cottas Garrafeira

DO Douro 2020

Manuel Vieira e Cristiano Sousa Pinto
29

Lacrau Superior

DO Douro 2021

Rui Cunha e Hugo Linton
32

Arinto dos Agores CVIP
DO Pico - Agores 2021
Bernardo Cabral

34

Herdade do Sobroso Cellar Selection
DO Alentejo 2022

Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto

34

Quinta de Ceis Reserva Vinhas Velhas
DO Douro 2020

Anténio Ribeiro

36

Kompassus Private Selection
DO Bairrada 2017

Anselmo Mendes

40

Tapada do Chaves
DO Alentejo 2021
Pedro Baptista
42

Marqués de Marialva Arinto G. Reserva
DO Bairrada2015

Osvaldo Amado

44

Ribeiro Santo Vinha da Neve
DO Dé&o 2019

Carlos Lucas

52

Casal Santa Maria Malvasia 50 cl

DO Colares 2015

Jorge R. Santos e Anténio Figueiredo
55

Quinta das Bageiras Pai Abel
DO Bairrada 2020

Frederico e Mario Sérgio Nuno
55

Quinta de Ceis Goivaens V. Velhas
DO Douro 2019
Antonio Ribeiro

62

[ BRANCOS 2/2 /5q

{ outras regides }

/ white wines
from other
portuguese regions |
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Vinha Paz

DO Dé&o 2019

J. P. Gouveia, M. Oliveira e C. Silva
23

Quinta da Lapa Clarete

DO Tejo 2020

Jaime Quendera e Jorge Ventura
23

Cottas Reserva

DO Douro 2019

Manuel Vieira e Cristiano Sousa Pinto
26

Quinta de Ceis
DO Douro 2018
Antoénio Ribeiro
26

Herdade do Sobroso Reserva
DO Alentejo 2021

Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto
27

Palato do Céa T. Nacional Unoaked
DO Douro 2020

Carlos Magalhdes

29

Pardusco Private

DO Vinho Verde 2018
Anselmo Mendes

32

Lacrau Superior

DO Douro 2020

Rui Cunha e Hugo Linton
32

Post Scriptum

DO Douro 2021

Bruno Prats, C. Symington e P. Correia
32

Phaunus Vinhao

IVV Arcos de Valdevez 2020
Tiago Sampaio e Miguel Viseu
32

Crénica 10 Pinot Noir
IG Duriense 2020
Daniel Gomes

33

Herdade do Sobroso Cellar Selection
DO Alentejo 2020

Lufs Duarte e Filipe Teixeira Pinto

34

Vinha Othon

DO Dao 2017

J. P. Gouveia, M. Oliveira e C. Silva
34

Quanta Terra Grande Reserva
DO Douro 2019

Jorge Alves e Celso Pereira
42

Covela Reserva
|G Minho 2007
Rui Cunha

55

Quinta do Crasto Res. Vinhas Velhas
DO Douro 2017

Manuel Lobo

60

[ TINTOS 1/2 /5ql

/ red wines |
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Poeira

DO Douro 2018
Jorge Moreira
63

Quinta das Bageiras Garrafeira
DO Bairrada 2019
Frederico e Mario Sérgio Nuno

66

Secret Spot Douro
DO Douro 2017
Rui Cunha

70

Quinta de Ceis Grande Res. V. Velhas
DO Douro 2018

Antoénio Ribeiro

75

Trufa
DO Douro 2019

Francisco Ferreira
80

Herdade do Sobroso Arché

DO Alentejo 2019

Luis Duarte e Filipe Teixeira Pinto
100

Boa-Vista Reserva 2015
DO Douro

Rui Cunha e Jean-Claude Berrouet
102

Chryseia

DO Douro 2016

Bruno Prats, C. Symington e P. Correia
120

Boa-Vista Reserva 2013
DO Douro

Rui Cunha e Jean-Claude Berrouet
180

[ TINTOS 2/2 /5¢

/ red wines |
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Sousa Lopes
Late Harvest Petit Manseng 2021

8

Graham’s
Porto Branco Extra Dry
6

Blandy's Alvada
Madeira 5 anos

6

Warre's Otima 10 anos
Porto Tawny

8

Cottas
Porto LBV 2014
8

Horacio Simdes
Bastardo 2013
8

Horacio Simoes
Moscatel Roxo 2005 Armagnac
8

Cottas
Porto Tawny 10 anos

8

Andresen
Porto Branco 10 anos
8

DSF Coleccgéo Privada
Moscatel Roxo 2001

8

Secret Spot
Moscatel do Douro +10 anos

9

Villa Oeiras Superior
Carcavelos 15 anos

10

Barbeito
Madeira Boal 10 anos

10

llha do Pico
Generoso do Pico - Agores 10 anos
12

Cottas
Porto Tawny 20 anos
12

Andresen
Porto Branco 20 anos
18

Quinta Vale D. Maria
Porto Vintage 2017/

30 (minimo 2 pax)

Taylor’s
Porto Vintage 2009
40 (minimo 4 pax)

Quinta do Veslvio
Porto Vintage 2007

50 (minimo 4 pax)

[ COLHEITAS TARDIAS
E GENEROSOS 7

/ late harvest
and dessert wines ]
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Quinta das Bageiras
aguardente vinica velha

9

Reserva de Ouro Sangalhos
aguardente vinica velha

9

Covela Firestorm
aguardente bagaceira de vinho verde
9

Soalheiro Alvarinho
aguardente velha bagaceira de
vinho verde

9

Adega Velha XO 12 anos
Aguardente Vinica
8

Marqués de Marialva XO 20 anos
aguardente vinica
12

Tanqueray Ten
gin
8

Ivan The Terrible
vodka
8

Imperial Gold
vodka

8

Johnnie Walker Black Label 12 anos
whisky
8

Tullamore Dew
irish whiskey
7

Matusalem 7 anos
rum
7

Edradour Single Malt 10 anos
whisky
15

[ DESTILADOS =¢l

/ spirits ]|
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Kombucha 25 ¢l
6

Refrigerante

Cerveja artesanal 33 cl ou 50 cl

A FE R
raft beer

o O

Cerveja sem alcool Cheers 33 ¢l
non-alcoholic beer

2,5

Café Nespresso
express coffee

2

Cha ou infusdo
tea or herbal tea

4

Agua mineral natural 1 litro

mineral watrer
mineral watei

3,5

Agua com gas Pedras Salgadas 75 cl
sparkling water

3,5
Agua com gas Pedras Salgadas 25 cl
sparkling water

2

Agua ténica Fever Tree 20 cl

[ OUTRAS BEBIDAS

/ soft drinks ]
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